COMO COLOCARSE EL ARNES DE
PROTECCION DE CAIDAS
FIRST DE PROTECTA

Localice el anillo
dorsal D.
Levante y
sostenga el
arnés del anillo
dorsal D.
Asegurese que
las cintas no
estén torcidas y
que las hebillas
no estén
conectadas.
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Alcance entre sus
piernas y sujete la
cinta azul izquierda y
conéctela a la hebilla
hembra. Conecte la
cinta de la pierna
derecha.

Tenga cuidado de
cruzar o torcer las
cintas. Ajuste la
tension de las cintas.
La tension correcta
debe ser de 2 dedos
entre lacintay la

\Qierna.

Sujete las cintas de
los hombros y
deslice el arnés por
un brazo. El anillo D
debe quedar en su
espalda. Asegurese
que las cintas no
estén enredadas y
que cuelguen
libremente. Deslice
su otro brazo en el
arnés y coloque las
cintas de hombro
sobre sus hombros.
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Conecte la cinta del
pecho pasando la
hebilla macho a
través de la hebilla
hembra. La cinta de
pecho debe quedar =~
quince centimetros
debajo de los
hombros. Pase la
cinta sobrante a
través del plastico
retenedor.
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Los arneses Protecta estan
disefiados para proporcionar
la maxima comodidad
brindando el mas alto grado
de proteccion contra caidas.
Para ser efectivo, el arnés
debe ser ajustado
correctamente de acuerdo a
las instrucciones especificas
de cada modelo y conectado
a un sistema adecuado de
proteccion contra caidas.
Estas instrucciones son una
guia general. Refiérase a las
instrucciones de cada
modelo.

Estos arneses estan disefiados para
trabajar en conjunto con otros elementos
de un Sistema de Proteccion Contra
Caidas. No deben ser combinados con
componentes de otras marcas a no ser
que un experto determine su
compatibilidad. Componentes
incompatibles pueden interferir con su
operacion segura o su funcionamiento.
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